
 اٌتحضٍط ٌٍفحص اٌحطاضي:

ا ِتبكؼننننم إٌمننننب  اٌتبٌٍننننم:  شا ٌننننُ ٌىننننٓ شٌننننه ِّىٕاننننب  ِننننٓ موننننً ِلاخلالٍننننم ااذتهننننبض م ِننننٓ اٌّطننننُ وننننسا

لأي ؼهب م فٍطوى  ذهبضٔب كصٌه.

 اٌحطاضي: ٌٍفحصفً اٌٍلآٍِ اٌؽبكمٍٓ 

شنننننننّػ م ا تنننننننصاب  ٌنننننننى لاّنننننننبَ كرنننننننبض مم ؼنننننننبمٔب م ا تشنننننننّػ ا ننننننن ٕبػً    ا تؽنننننننترسَ ا ت -

مشؼم تحت اٌحّطاء(. مي

اٌحطاضي: ٌٍفحصاٌٍلاَ اٌؽبكك 

 اٌؼظبَ / اٌلاذع كبلإكط / اٌتصطٌف اٌٍّفبمي م  ٌد.تملاٌُ ِّٕلاع اٌتسٌٍه /  -

ا تؽترسَ موٍبغ اٌثٍج مم اٌٍصمبت اٌحطاضٌم مم ِطااُ / كربذبت اٌتهطٌس / اٌتسفئم. -

 تسضٌب ضٌبضً خمًٍ. تجٕب -

 تجٕب اٌلاوهبت اٌثمٍٍم. -

اٌحطاضي: اٌفحصً ٌلاَ ف

 ظاٌم اٌرلااتُ / اٌّجلااطات / اٌملازة م خمب. -

 ا تضغ اٌّطااُ مم اٌهربذبت مم اٌعٌلات ػٍى اٌجٍس. -

تجٕنننننب اٌّىٍنننننب  اٌثمٍنننننً م مإٌّتجنننننبت اٌتنننننً تحتنننننلاي ػٍنننننى ظٌنننننلات ػٍنننننى اٌجٍنننننس م فطنننننصا ٌننننن خط  -

ػٍى اٌمٍبغ.

تجٕب اٌتّبضٌٓ اٌشبلم. -

 ا تحٍك!-

ِلاكػ ضٍمم  ا تطتسي لاّبٌم  سض(.ا تطتسي  -

ؼبػبت لهً اٌفحص: 3

ا تؽتحُ كّبء زافئ. -

ا تسذٓ.-



ِّٕنننننننننلاع ِضنننننننننت اٌؼٍىنننننننننم ماٌّشنننننننننطمكبت اٌىحلاٌٍنننننننننم ماٌشنننننننننبي / اٌمطنننننننننلاة  م ٍطانننننننننب ِنننننننننٓ  -

اٌّشطمكبت اٌتً تحتلاي ػٍى اٌىبفٍٍٓ م ِثً اٌىلاا / ضٌس كلاي(.

ا تتصً كبٌطبتف ػٍى الأشْ. -

ب. ا تملاز مٔبفصة اٌؽٍبضة ِفتلالام !! شا وبْ اٌجلا ِ -  شّؽا

ػٕس اؼترساَ إٌّفبخ فً اٌؽٍبضة م ا تطوعٖ ِهبشطة ػٍى اٌجؽُ! -

ِطُ:

زضونننننم ِئلاٌنننننم فنننننً اٌّهٕنننننى م ضنننننغ شٌنننننه فنننننً اػتهنننننبضن م  33لنننننس تىنننننلاْ زضونننننم اٌحنننننطاضة لانننننلااًٌ  -

ذب نننننم فنننننً فصنننننً اٌشنننننتبء م كحٍنننننم ٌّىٕنننننه اضتنننننساء ػنننننسة  همنننننبت ِنننننٓ اٌّلاكنننننػ اٌتنننننً ٌّىنننننٓ 

طب  شا شؼطت كبٌسفء اٌشسٌس فً  طفم اأتظبض م متجٕب اٌتؼطق!ذٍؼ

ا تغؽننننننً ٌننننننسٌه كبٌّننننننبء اٌهننننننبضز لهننننننً اٌفحننننننص ِهبشننننننطة م ػٍننننننى ؼننننننهًٍ اٌّثننننننبي. كؼننننننس اؼننننننترساَ  -

اٌّطلاننننننب  م ِننننننٓ الأفضننننننً اؼننننننترساَ ِٕبزٌننننننً ِهٍٍننننننم ٌ  فننننننبي ذبٌٍننننننم ِننننننٓ اٌىحننننننلاي ٌتٕظٍننننننف 

اٌٍسٌٓ لهً  وطاء اٌفحص اٌحطاضي.

:فحصمخٕبء اٌ

ا تحه مم تضغ ٌسٌه ػٍى وؽسن. -

 لهؼبت اٌؽهبلام مػسَ مولاز ٔظبضات. -

ِؼبٔمننننننم اٌّلاافمننننننم اٌّؽننننننهمم ػننننننٓ ػٍننننننُ فننننننً فحننننننص وبِننننننً ٌٍجؽننننننُ م ٌجننننننب مْ ٌىننننننلاْ اٌجننننننعء  -

اٌؼٍلاي ِٓ اٌصضاع الا اٌّ ٌُ م ا ٌُٕصح كلاضغ اٌ طف اٌؼٍلاي اٌّطٍّٓ فلالطب.

 شا وبْ ٌسٌه مي مؼئٍم م فٍطوى  ذهبضٔب كصٌه!


